
S 7 Lokale Wundbehandlung

Herzlich Willkommen zur Schulung

Thema Lokale Wundbehandlung, Verbandswechsel und 

Hygiene 

Dauer ca. 90 Minuten



S 7 Lokale Wundbehandlung

Inhalt 1 Schritte der lokalen Wundbehandlung 

2 Wundzustände

3 Arten von Wundauflagen

4 Hygiene

5 Verbandswechsel

Fortbildungsziel Kenntnis des Vorgehens bei der lokalen Wundbehandlung,

der Beurteilung von Wunden, 

der korrekten Zuordnung von Wundauflagen, 

der grundsätzlichen Hygienevorschriften und

der Durchführung eines fachgerechten Verbandswechsels.



1 Schritte der lokalen Wundbehandlung

Schritt 1 Wundspülung

Schritt 2 Anwendung von Antiseptika

Schritt 3 Wundreinigung/Débridement

Schritt 4 Spezielle Maßnahmen erkennen

Schritt 5 Primär- und Sekundärverband



2 Wundzustände

� Nekrosen 

� Fibrinbeläge

� Infektionen 

� übermäßiges Exsudataufkommen

� Geruch 

� granulierendes Gewebe 

� trockene oder feuchte Wunde 
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3 Arten von Wundauflagen

� Hydrogele

� silberhaltige Produkte

� Alginate

� Hydrokolloidverbände 

� Polyurethanschaum



4 Hygiene

Praktische Hygienemaßnahmen

� jede Wunde ist aseptisch zu behandeln

� Ressourcen sind bereitzuhalten

Zeit, Personal, hygienische Vorraussetzungen, Material

� bei mehreren Wunden - immer für jede Wunde eigene 

Instrumente benutzen

� immer den alten Wundverband begutachten und dokumentieren

� Verfallsdatum der Materialien beachten 

� angebrochene Produkte nicht wieder verwenden

� alle üblichen Hygienevorschriften beachten



5 Verbandswechsel

Ziele des Verbandswechsels

�Wundkontrolle

� Inspektion der Wunde

� ggf. Anpassung der Therapie 

� Vorbeugen des Einschleppens von Keimen 

� Bekämpfung von Infektionen

� Vermeidung von Schmerzen



5 Verbandswechsel

Schritte des Verbandswechsels

Schritt 1 � Vorbereiten

Schritt 2 � Durchführen

Schritt 3 � Nachbearbeiten



S7 Lokale Wundbehandlung

Herzlichen Dank für Ihre Aufmerksamkeit.


